
Lessive

Ingrédients     :  

1 l d’eau

1cs rase de cristaux de soude

20 gr de savon de Marseille en paillettes

20 gr de savon noir

Quelques gouttes d’HE

Préparation     :  

Dans une casserole mettre tous les ingrédients sauf l’HE et porter à ébullition

Verser la préparation dans vos vieilles bouteilles de lessive lorsqu’elle est tiède mais 
pas froide.

Secouer avant chaque utilisation et mettre l’équivalent d’un verre à moutarde 
directement sur le linge.


